ИНФОРМАЦИОННАЯ СПРАВКА
По спорту лиц с поражением ОДА (бадминтон)

Спорт ПОДА (бадминтон) — спортивная дисциплина, адаптированная для спортсменов с поражениями опорно-двигательной системы, представляющая собой динамичную игру с воланом и ракетками на специально оборудованной площадке. Включён в программу Паралимпийских игр.  

Правила:  
- Игровая площадка уменьшена по сравнению со стандартной, сетка установлена ниже обычного уровня;
[bookmark: _GoBack]- Удары выполняются любым доступным способом, учитывающим особенности каждого спортсмена;  
- Спортсмены используют специальные кресла-коляски, позволяющие активно перемещаться по площадке.  

Классификация:  
Спортсмены разделены на классы согласно уровню поражения конечностей и мобильности, что позволяет обеспечить равные условия конкуренции.  

Бадминтон является одним из популярных видов спорта среди лиц с инвалидностью, помогающим развивать физическую активность, ловкость и социальную интеграцию.

Тренер-преподаватель: Боровиков Илья Сергеевич
Место занятий: ДК Восход, Краснокамский р-н, Мысы, Центральная, 1; Пермский р-н, д. Кондратово ДС "Красава", ул. К.Маркса, 1в; 

Тренер-преподаватель: Каменских Олег Александрович
Место занятий: г. Краснокамск, МБУ "КРАСНОКАМСКИЙ ГОРОДСКОЙ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС", Большевистская, 56
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