ИНФОРМАЦИОННАЯ СПРАВКА
По спорту лиц с ИН (бадминтон)

Спорт ЛИН (бадминтон) — спортивная дисциплина, адаптированная для спортсменов с интеллектуальными нарушениями, представляющая собой игру с воланом и ракетками на специальной площадке.

Правила:  
- Размеры игровой площадки уменьшены относительно стандартных размеров, что облегчает ориентирование на поле;
- Высота сетки снижена, чтобы упростить процесс перебрасывания волана;
- Во время игры разрешаются дополнительные перерывы для отдыха и восстановления сил;
- Тренеры и помощники могут находиться рядом с игроками, поддерживая их морально и технически.

Международные соревнования: 
- Включён в программы Специальной Олимпиады и Всемирных игр инвалидов с интеллектуальной недостаточностью.
- Регулярно проводятся чемпионаты мира, Европы и региональные соревнования, объединяющие тысячи участников.

Занятия бадминтоном помогают развить физические способности, внимание, моторику рук и ног, улучшают социальное взаимодействие и эмоциональное состояние участников.  
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Тренер-преподаватель: Боброва Гузалия Фердинандовна
Место занятий: г. Пермь, МАОУ "Школа № 18 для обучающихся с ОВЗ", Нефтянников, 6;

Тренер-преподаватель: Боровиков Илья Сергеевич
Место занятий: ДК Восход, Краснокамский р-н, Мысы, Центральная, 1; Пермский р-н, д. Кондратово ДС "Красава", ул. К.Маркса, 1в; 

Тренер-преподаватель: Каменских Олег Александрович
Место занятий: г. Краснокамск, МБУ "КРАСНОКАМСКИЙ ГОРОДСКОЙ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС", Большевистская, 56

ЗАПИСЬ НА ПРОБНОЕ ЗАНЯТИЕ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ 
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