ИНФОРМАЦИОННАЯ СПРАВКА
по спорту слепых (Дзюдо)

Дзюдо — это разновидность борьбы, адаптированная специально для спортсменов с полной потерей зрения или серьезными нарушениями зрения. Проводится по официальным правилам Международного союза дзюдо (IJF), с некоторыми изменениями для удобства незрячих спортсменов.

Цель:
Основная цель дзюдо среди слепых — проведение соревновательных схваток, целью которых является выполнение броска, удержания, болевого приема или удушения противника до победы.

Классификация:
Все участники классифицируются по степени нарушений зрения следующим образом:
B1 — полная потеря зрения (слепые);
B2 — сильно ограниченное зрение (очень низкая острота);
B3 — остаточное зрение (ограниченные способности видеть).

Соревнования проводятся раздельно для каждой группы классификации, обеспечивая честные и справедливые условия для состязаний.
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