
№ п/п

Наименование 

муниципального 

образования 

Наименование объекта, 

на котором проводятся 

занятия для инвалидов и 

лиц с ОВЗ

Адрес объекта

Полное наименование 

учреждения/организации, 

проводящей занятия

Вид спорта 

(дисциплина) или вид 

физической активности 

Возрастная 

категория 

занимающихся 

Категории инвалидов

(лица с поражением 

ОДА, нарушение слуха, 

зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание и тд.)

Организация 

занятий

(с тренером/ 

самостоятельно)

Наполняемость 

группы (занятия 

индивидуальные/ 

групповые)

 (если занятия 

групповые, указать 

количество человек)

Состав группы по 

нозологии 

(одинаковые 

нозологии, разные 

нозологии, 

инклюзия)

Условия проведения 

занятия 

(платно/частичная 

оплата/бесплатно) 

Необходимо указать 

стоимость для 

платных услуг

Расписание (день 

недели, время)

Источник размещения 

информации о проведении 

занятий (группа в социальных 

сетях, официальный сайт и тд)

Необходимые действия 

для записи на занятия

Александровский филиал 

ГБУ ПК "Губахинский 

центр социального 

обслуживания»

г. Александровск, ул. 

Мехоношина, 86

Александровский филиал ГБУ 

ПК "Губахинский центр 

социального обслуживания»

Лыжные гонки, футбол, 

дартс
19-59

Интелектуальные 

нарушения
С тренером

Занятия групповые,16 

человек 

Одинаковая 

нозология
бесплатно ПН,СР,ПТ 16:00-18:00 нет

Только для проживающих в 

центре

Александровская 

организация регионального 

отделения Всероссийского 

общества инвалидов

г.Александровск, 

ул.Мехоношина, 19

Александровская организация 

регионального отделения 

Всероссийского общества 

инвалидов

ОФП,туризм, 

скандинавская ходьба, 

новус, нарды, 

дартс,шахматы

19-70+

Общие заболевания, лица 

с нарушением ОДА, 

слуха, зрения, 

интелектуальные 

нарушения и др.

самостоятельно
Занятия груповые, 100 

человек
Разные нозологии бесплатно

Ежедневно, с 10:00 до 

18:00

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/public204405899

Для членов общества 

инвалидов  Обращаться по 

телефону 8(34-274)6-16-07

Клуб "Горняк" МБУ 

"Химик"

г.Александровск,               п. 

Карьер-Известняк,    ул. 

Мира,1 

Муниципальное бюджетное 

учреждение " Всеволодо-

Вильвенского городского 

поселения "Центр культуры. 

спорта, туризма, молодежной 

политики и военно-

патриотического воспитания 

"Химик"

Общие адаптированные 

физические нагрузки
35+ , 55+                                          

Общие заболевания, 

заболевания сердечно-

сосудистой системы

Занятия с тренером
Занятия групповые,     

27 человек
Разные нозологии

Платно

200 руб. в 1 месяц (2 

занятия в неделю)

ПН 10:00-12:00               

ВТ 14:00-16:00;                               

18:00-20:00                                 

СР 10:00-12:00;                    

ЧТ  14:00-16:00;                               

18:00-20:00;                                   

ПТ 10:00 -12:00                         

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/club138293764

Обращаться по телефону 

8(34-274)6-16-07

Муниципальное казенное 

общеобразовательное 

учреждение "Яйвинская 

специальная 

общеобразовательная 

школа-интернат"

г. Александровск, рп. Яйва, 

ул. Коммунистическая, 9

Муниципальное казенное 

общеобразовательное 

учреждение "Яйвинская 

специальная 

общеобразовательная школа-

интернат"

Лечебная физкультура 7-21

Интелектуальные 

нарушения, лица с 

поражением ОДА

Занятия с 

медицинским 

работником

Занятия групповые и 

индивидуальные, 38 

человек

Разные нозологии Бесплатно
2 раза в неделю                

с 15:00 до 16:00
нет

Только для обучающихся в 

школе-интернате

Плавательный 

бассейн"Волна" МКУ 

"Спорткомплекс "Зевс"

г. Александровск, рп. Яйва, 

ул. Заводская, 47

Муниципальное казенное 

учреждение "Спорткомплекс 

"Зевс " Яйвинского городского 

поселения

Плавание 30-60+ Общие заболевания Занятия с тренером
Занятия групповые, 8 

человек
Разные нозологии Бесплатно ВТ 09:00-10:00

Официальный сайт организации  

www: sport-zevs.ru

Обращаться по телефону 

8(34-274) 2-14-31

Плавательный 

бассейн"Волна" МКУ 

"Спорткомплекс "Зевс"

г. Александровск, рп. Яйва, 

ул. Заводская, 47

Муниципальное казенное 

учреждение "Спорткомплекс 

"Зевс " Яйвинского городского 

поселения

Плавание 7-21
Интелектуальные 

нарушения
Занятия с тренером

Занятия групповые, 20 

человек

Одинаковая 

нозология
Бесплатно Чт 19:00-20:00 нет

По договору со специальной  

школой-интернатом

2 Большесосновский МО
МБУ ДО ДЮЦ "Олимп" 

имени С.Г. Складнева

Пермский край, 

Большесосновский 

муниципальный округ, с. 

Черновское, ул. 

Октябрьская, д.52

Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования "Детско-

юношеский центр "Олимп" 

имени С.Г. Складнева

лыжные гонки 9-21 лет
интеллектуальные 

нарушения, ОВЗ
занятия с тренером

занятия групповые, 10 

человек

одинаковые 

нозологии
бесплатно

Понедельник, Вторник, 

Четверг, Пятница с 12.45-

15.45

Сайт организации 

https://ducolimp.ucoz.ru/; группа 

Вконтакте  vk.com/club209607466

телефон                                            

8(34257)2-33-04

ФОК "Батыр" с. Барда, ул. Советская, 19В

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Детско-

юношеская сопртивная школа" 

Бардымского муниципального 

округа

Плавание, ОФП 6-65 лет

лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с 

тренером/самостоятел

ьно

занятия 

индивидуальные

одинаковые 

нозологии
бесплатно

Ежедневно,

10.00-20.00

https://bezbarierov.permkrai.ru/node/1

9960

обратиться по телефону 

83429224023

Муниципальное 

автономное 

образовательное 

учреждение "Бардымская 

специальная 

(коррекционная) школа-

интернат"

с. Барда, ул. Куйбышева, 24

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Детско-

юношеская сопртивная школа" 

Бардымского муниципального 

округа

шахматы 7-18 лет

дети с 

интеллектуальными 

нарушениями

Занятие с тренером
занятия групповые, 12 

человек

одинаковые 

нозологии
бесплатно

вторник, четверг

16.00-17.00

группа ВКонтакте 

https://vk.com/public204294128
обратиться в учреждение 

Федерация тхэквондо 

города Березники

г. Березники, ул. Пятилетки, 

80

Федерация тхэквондо города 

Березники
Тхэквондо пхумсе 7-21 лет

Лица с поражением ОДА, 

интеллектуальными 

нарушениями

Занятия с тренером Групповые, 5 человек Инклюзия Бесплатно

В соответствии с 

еженедельно 

утверждаемых графиком

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/club3099759

Обратиться по телефону 

89028391992

Муниципальное 

автономное 

общеобразовательное 

учреждение "Школа № 22" 

г. Березники, ул. 

Прикамская , 12

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Спортивная 

школа  "Лидер" г. Усолье

Тхэквондо 7-17 лет

Лица с 

интеллектуальными 

нарушениями

Занятия с тренером Групповые, 1 человек Инклюзия Бесплатно

Среда 18.00-19.00 19.00-

20.00     Пятница 18.00-

19.00 19.00-20.00

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/public202009065

Обратиться по телефону 8 

(34244) 2-21-94

Муниципальное 

автономное 

общеобразовательное 

учреждение "Школа № 22" 

(учебный корпус с. Пыскор)

с. Пыскор, ул. Игумнова, 5

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Спортивная 

школа  "Лидер" г. Усолье

Волейбол 7-17 лет Лица с ОВЗ Занятия с тренером Групповые, 1 человек 
Одинаковые 

нозологии
Бесплатно

Понедельник

14.00-16.40

Среда 17.20-20.00 

Пятница 14.00-16.40

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/public202009065

Обратиться по телефону 8 

(34244) 2-21-94

4

Информация о развитии адаптивной физической культуры на территории Пермского края

Александровский МО 1

Бардымский МО3

г. Березники

https://ducolimp.ucoz.ru/
https://ducolimp.ucoz.ru/
https://ducolimp.ucoz.ru/


 Муниципальное 

автономное учреждение 

дополнительного 

образования "Спортивная 

школа "КРИСТАЛЛ"

г. Березники, ул. 

Прикамская, 12

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Спортивная 

школа "КРИСТАЛЛ"

Плавание 7-18 лет Лица с ОВЗ Занятия с тренером
Занятия групповые, от 

15 человек
Инклюзия Бесплатно

В соответствии с 

утвержденным 

расписанием по 

спортивной подготовке

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/kristall_ber

Вакантных мест на 

спортивную подготовку нет

Муниципальное 

автономное учреждение 

дополнительного 

образования "Спортивная 

школа "КРИСТАЛЛ"

г. Березники, ул. 

Прикамская, 12

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Спортивная 

школа "КРИСТАЛЛ"

Плавание с 18 лет 

Лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание и тд.

Самостоятельно Индивидуально Инклюзия Бесплатно

По субботам 

(12:00,12:45, 13:30, 

18:00, 18:45, 19:30)

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/kristall_ber

Запись на сайте 

https://kristall59.ru/raspisanie/

Муниципальное 

автономное учреждение 

дополнительного 

образования  "Спортивная 

школа "Летающий 

лыжник"

г. Березники, тер. 

Спортивный комплекс, 

корпус 1

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Спортивная 

школа "Летающий лыжник"

Лыжные гонки 3-17 лет Лица с поражением ОДА

С тренером или 

инструктором по 

ОФП

Групповые (до 5 

человек)

Одинаковые 

нозологии
Бесплатно

По предварительной 

записи

https://sneginka59.ru/uslugi/ceny-na-

prokat-i-uslugi/

Обратиться по телефону 

89922273554

5 Березовский МО

Структурное подразделение 

МБОУ и"Березовская СОШ 

№2" - начальная школа-

детский сад

с. Березовка, ул. Школьная, 

4

Муниципальное бюджетное  

образовательное учреждение  

"Березовская средняя 

общеобразовательная школа 

№2"                             

ЛФК
6-10лет

Лица с 

интеллектуальными 

нарушениями

Занятия с тренером
Индивидуально-

групповые 18 чел

разная

  нозология
Бесплатно

четверг 

13.00-13.45
#ССЫЛКА!

Обратиться по телефону 

83425132120

6 г. Верещагино МБУДО «ДЮСШ»

Пермский край г. 

Верещагино ул. Энгельса 

116

Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования «Детско-

юношеская спортивная 

школа»

Адаптивно-физическая 

культура
От 7 лет

Лица с поражением ОДА; 

интеллектуальные 

нарушения

Занятия с тренером
Занятия групповые  4 

человека
Одинаковые зоологии Бесплатно

Вторник: 15:00-15:45                         

16:00-16:45                         

17:00-17:45                         

18:00-18:45  Четверг: 

15:00-15:45                         

16:00-16:45                         

17:00-17:45                        

18:00-18:45   Суббота:  

10:00-10:45                         

11:00-11:45                         

12:00-12:45                         

13:00-13:45

Группа 

ВКонтактеhttps://vk.com/club196902

917

   Обратиться             по 

телефону                                           

8 342 54 32340    8 34254 

35345

7  Гайнский МО  спортивный комплекс 
Гайнский район, п. Гайны, 

ул. Дзержинского 40А

МУНИЦИПАЛЬНОЕ 

БЮДЖЕТНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И СПОРТА 

"ФИЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ 

ЦЕНТР "ОЛИМП" П. ГАЙНЫ

обще физическая 

подготовка
50-72 лет

инвалиды с нарушением 

опорно-двигательного 

аппарата, общее 

заболевание 

Занятия с 

инструктором

Занятия групповые, 23 

человека

Одинаковые 

нозологии
бесплатные занятие

Вторник 16.00-17.00

понедельник, среда, 

пятница 17.00-18.30

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/wall-195602491_921 
обратиться в учреждение 

МАУ ДО ДООЦ "Юность" 

г.Горнозаводска

г. Горнозаводск, 

ул. Школьная, 2

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования детский 

плавание 5-18 лет

Лица с нарушением 

слуха, инвалиды с 

нарушениями 

Занятия с тренером

Лютц 

Татьяна Ивановна

Групповые

(10 человек)
Разные нозологии бесплатно

Среда, пятница

13.45-14.45

14.30-15.30

https://vk.com/gornozavodsk_unost
Обратиться по телефону 

834(269)4-242-3

Занятия с тренером
Индивидуальные Разные нозологии бесплатно

Вторник, четверг, 

пятница

14.30-15.30

15.15-16.15

https://vk.com/gornozavodsk_unost
Обратиться по телефону 

834(269)4-242-3

МАДОУ "Детский сад №5" 

г. Горнозаводска

г. Горнозаводск, 

ул. 30 лет Победы, 22а

Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад№5» 

г. Горнозаводска

ОФП до 7 лет

Лица с нарушением 

слуха, инвалиды с 

нарушениями 

умственного развития, 

Инструктор ЛФК Групповые

(13 человек)
Разные нозологии бесплатно

Понедельник 

9.00-9.25

Вторник 11.00-11.25

Пятница 9.00-9.25

https://ds5gornozavodsk.tvoysadik.ru/
При зачислении в 

дошкольное учреждение

Инструктор ЛФК Групповые

(до 15 человек)
Разные нозологии бесплатно

Среда, четверг 

9.00-9.25
https://ds5gornozavodsk.tvoysadik.ru/

При зачислении в 

дошкольное учреждение

МАОУ «СОШ №3» 

г.Горнозаводска

г. Горнозаводск, 

ул. Кирова, 6

Муниципальное автономное 

общеобразовательное 

учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа 

№3» г.Горнозаводска

ОФП 6-18 лет

Лица с нарушением 

слуха, инвалиды с 

нарушениями 

умственного развития, 

общее заболевание

Учитель по 

физической культуре
Индивидуальные Разные нозологии бесплатно

Понедельник-четверг

с 10.40 до 13.10

https://sosh3-

gzk.permschool.ru/sveden/common

По заявлению родителей/по 

медицинским показаниям

ГБУЗ ПК "Горнозаводская 

районная больница"

г. Горнозаводск, 

ул. Свердлова, 73

Государственное бюджетное 

учреждение Здравоохранения 

Пермского края 

"Горнозаводская Районная 

больница" 

ЛФК Без ограничения Без ограничения
Инструктор ЛФК

Индивидуальные Разные нозологии бесплатно
Понедельник-пятница

8.00 - 12.00
отсутствует

По назначению лечащего 

врача

Открытая спортивная 

площадка
г. Губаха, ул. Суворова, 5В

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Специальная 

общеобразовательная школа - 

интернат" г. Губаха

ОФП, мини - футбол 7-18 лет

Лица с 

интеллектуальными 

нарушениями

Занятия с тренером
Занятия групповые, 12 

человек

Одинаковые 

нозологии
бесплатно

Понедельник 15.00-17.00

Среда 17.00-19.00   

Пятница 15.00-17.00

   Сайт школы:  

http://correkc.mcikt.ru/   Группа 

ВКонтакте  

https://vk.com/club188158064

Заявление родителей

МАУ «Лыжная база»
г. Губаха, улица Суворова, 

27

ГБУ ПК "Губахинский центр 

социального обслуживания"
Плавание 30 - 50 лет

Интеллектуальные 

нарушения

Занятия 

самостоятельно

Занятия групповые, 10 

15 человек

Одинаковые 

нозологии
Оплата/бесплатно Четверг 10.00-11.00 обратиться в учреждение 

4

8 Горнозаводский ГО

Губахинский ГО 9

г. Березники

https://vk.com/club196902917
https://vk.com/club196902917
https://vk.com/club196902917
https://vk.com/gornozavodsk_unost
https://vk.com/gornozavodsk_unost
https://ds5gornozavodsk.tvoysadik.ru/
https://ds5gornozavodsk.tvoysadik.ru/
https://sosh3-gzk.permschool.ru/sveden/common
https://sosh3-gzk.permschool.ru/sveden/common


Государственное 

бюджетное учреждение 

Пермского 

края"Губахинский центр 

социального 

обслуживания"

 г. Губаха, тер. Зеленая зона

Государственное бюджетное 

учреждение Пермского 

края"Губахинский центр 

социального обслуживания"

футбол, волейбол, 

баскетбол, ЛФК
18-90

Лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, 

интеллектуальные 

нарушения, общие 

заболевания, ментальные 

нарушения

Занятия с 

инструктором по 

ЛФК

Занятия 

индивидуальные,  

групповые - 10 человек

Разные  нозологии

Бесплатно для 

получателей 

социальных услуг 

ГБУ ПК 

"Губахинский ЦСО"

понедельник - вторник с 

9.00 до 15.00

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/gubachapni 

Запись не произволится, 

прохолдят занятия согласно 

графику занятий

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное   

учреждение «Средняя 

общеобразовательная 

школа № 3»

г.Гремячинск, ул.Ленина, 

д.135

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа 

№ 3"

«Лёгкая атлетика», 

«Гимнастика», "Лыжные 

гонки" и «Спортивные 

игры»

15-16 лет слабослышащий
с учителем 

физической культуры

занятия групповые, 20 

человек
инклюзия бесплатно

понедельник и вторник 

по расписанию уроков

Расписание уроков в Эпос.Школа 

https://auth-epos.permkrai.ru/

Прием в школу через 

Госуслуги или лично в 

школе

МБУ "ЦФКСиМП" ул. Энергетиков, 13 а

Муниципальное бюджетное

учреждение "Центр 

физической культуры, спорта 

и молодежной политики"

Бочча, Бочче, 

плавание, легкая 

атлетика, скандинавская 

ходьба, ОФП

6-70 лет
Все нозологические

группы
Занятия с тренером

Занятия групповые, 

17 человек

Разные нозологии, 

инклюзия
Бесплатно 

Понедельник 13.30-15.30

Вторник 12.30-14.00

Среда 12.00-13.30

Четверг 12.30-14.00

Пятница 12.00-14.00

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/club139649696 
обратиться в учреждение 

ГБУ ПК "ЦСП по 

Адаптивным видам спорта" 

г. Добрянка, ул. 

Энергетиков, д.13 а

Муниципальное бюджетное

учреждение "Центр 

физической культуры, спорта 

и молодежной политики"

Общая физическая 

подготовка
Дети /взрослые Все нозологии Занятия с тренером Занятия групповые Разные нозологии Бесплатно Пятница 17.30-18.30 Офиц. Сайт учреждения, группа ВК обратиться в учреждение 

Государственное 

бюджетное учреждение 

Пермского края 

"Чайковский дом-интернат 

для престарелых и 

инвалидов" Еловский 

филиал

п. Фаор, 

ул. Восточная, 18

Государственное бюджетное 

учреждение Пермского края 

"Чайковский дом-интернат 

для престарелых и инвалидов" 

Еловский филиал

ОФП 19-55
Лица с нарушениями 

умственного развития
Занятия с тренером

Занятия групповые, (по 

10 - 12 человек)

Одинаковые 

нозологии
бесплатно

понедельник - пятница 

10.00-12.00

Государственное 

бюджетное учреждение 

Пермского края 

"Чайковский дом-интернат 

для престарелых и 

инвалидов" Еловский 

филиал

п. Фаор, 

ул. Восточная, 18

Государственное бюджетное 

учреждение Пермского края 

"Чайковский дом-интернат 

для престарелых и инвалидов" 

Еловский филиал

Скандинавская ходьба 19-55
Лица с нарушениями 

умственного развития
Занятия с тренером

Занятия групповые, (по 

10 - 12 человек)

Одинаковые 

нозологии
бесплатно вторник 11.00-12.00

МБОУ «Брюховская 

С(К)ОШИ»
Брюхово, ул. Злыгостева, 43

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение «Брюховская 

специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-

интернат для обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья» 

ОФП 15-19
Лица с нарушениями 

умственного развития

Занятия с 

преподавателем

Занятия групповые, (от 

8 до 12 человек)

Одинаковые 

нозологии
бесплатно

понедельник -                   

11.50-12.30                  

12.40-13.20             

вторник - 15.30-16.00   

18.10.18.40              

четверг -   15.30-16.00        

16.05-16.35                

18.10-18.40     

МБОУ «Брюховская 

С(К)ОШИ»
Брюхово, ул. Злыгостева, 43

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение «Брюховская 

специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-

интернат для обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья» 

ОФП 7-14
Лица с нарушениями 

умственного развития

Занятия с 

преподавателем

Занятия групповые, (от 

8 до 12 человек)

Одинаковые 

нозологии
бесплатно

понедельник -                   

13.30-14.10                  

14.20-15.00                        

среда - 15.30-16.00   

16.05-16.35              

МБОУ «Брюховская 

С(К)ОШИ»
Брюхово, ул. Злыгостева, 43

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение «Брюховская 

специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-

интернат для обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья» 

ОФП 7-19
Лица с нарушениями 

умственного развития

Занятия с 

преподавателем

Занятия групповые, (от 

3 до 6 человек)

Одинаковые 

нозологии
бесплатно

понедельник -                   

10.50-11.30                             

среда - 10.50-11.30                 

четверг -   14.20-15.00       

Межшкольный стадион: 

футбольное поле 60х30, 

четыре прямые беговые 

дорожки, яма для прыжков, 

МБУ СОШ ЗАТО Звёздный

614575 Пермский край, 

п.Звёздный, ул.Школьная, 

д.8

Муниципальное бюджетное 

учреждение Средняя 

общеобразовательная школа 

ЗАТО Звёздный

Футбол, бег, лёгкая 

атлетика
6 - 18 лет

Лица с поражением ОДА, 

нарушением слуха, 

зрения, интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с 

тренером/учителем

Занятия групповые, 25 

человек
Инклюзия Бесплатно

Понедельник - пятница 

(08.30 - 20.00)                   

Суббота (08.30 - 15.00)

Сайт https://srschoolzv.ru

Подать заявление по адресу: 

Персмкий край, п.Звёздный, 

ул.школьная, д.8

ЗАТО Звёздный

Губахинский ГО 9

Еловский МО 11

12

Добрянский ГО 10



Универсальная игоровая 

площадка (для баскетбола и 

волейбола), МБУ СОШ 

ЗАТО Звёздный

614575 Пермский край, 

п.Звёздный, ул.Школьная, 

д.8

Муниципальное бюджетное 

учреждение Средняя 

общеобразовательная школа 

ЗАТО Звёздный

Баскетбол, волейбол 6 - 18 лет

Лица с поражением ОДА, 

нарушением слуха, 

зрения, интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с 

тренером/учителем

Занятия групповые, 25 

человек
Инклюзия Бесплатно

Понедельник - пятница 

(08.30 - 20.00)                   

Суббота (08.30 - 15.00)

Сайт https://srschoolzv.ru

Подать заявление по адресу: 

Персмкий край, п.Звёздный, 

ул.школьная, д.8

Спортвная площадка для 

баскетбола и мини-футбола, 

МБУ СОШ ЗАТО Звёздный 

614575 Пермский край, 

п.Звёздный, ул.Бабичева, 

д.5а

Муниципальное бюджетное 

учреждение Средняя 

общеобразовательная школа 

ЗАТО Звёздный

Баскетбол, мини-футбол 6 - 18 лет

Лица с поражением ОДА, 

нарушением слуха, 

зрения, интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с 

тренером/учителем

Занятия групповые, 25 

человек
Инклюзия Бесплатно

Понедельник - пятница 

(08.30 - 20.00)                   

Суббота (08.30 - 15.00)

Сайт https://srschoolzv.ru

Подать заявление по адресу: 

Персмкий край, п.Звёздный, 

ул.школьная, д.8

Спортивная площадка 

(полоса препятствий), МБУ 

СОШ ЗАТО Звёздный

614575 Пермский край, 

п.Звёздный, ул.Бабичева, 

д.5а

Муниципальное бюджетное 

учреждение Средняя 

общеобразовательная школа 

ЗАТО Звёздный

Бег с препятствиями 6 - 18 лет

Лица с нарушением 

слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с 

тренером/учителем

Занятия групповые, 25 

человек
Инклюзия Бесплатно

Понедельник - пятница 

(08.30 - 20.00)                   

Суббота (08.30 - 15.00)

Сайт https://srschoolzv.ru

Подать заявление по адресу: 

Персмкий край, п.Звёздный, 

ул.школьная, д.8

Трнежёрная площадка, 

МБУ СОШ ЗАТО Звёздный

614575 Пермский край, 

п.Звёздный, ул.Бабичева, 

д.5а

Муниципальное бюджетное 

учреждение Средняя 

общеобразовательная школа 

ЗАТО Звёздный

6 - 18 лет

Лица с нарушением 

слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с 

тренером/учителем

Занятия групповые, 25 

человек
Инклюзия Бесплатно

Понедельник - пятница 

(08.30 - 20.00)                   

Суббота (08.30 - 15.00)

Сайт https://srschoolzv.ru

Подать заявление по адресу: 

Персмкий край, п.Звёздный, 

ул.школьная, д.8

Спортивная площадка для 

волейбола и бадминтона, 

МБУ СОШ ЗАТО Звёздный

614575 Пермский край, 

п.Звёздный, ул.Бабичева, 

д.5а

Муниципальное бюджетное 

учреждение Средняя 

общеобразовательная школа 

ЗАТО Звёздный

Силовые упражения 6 - 18 лет

Лица с поражением ОДА, 

нарушением слуха, 

зрения, интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с 

тренером/учителем

Занятия групповые, 25 

человек
Инклюзия Бесплатно

Понедельник - пятница 

(08.30 - 20.00)                   

Суббота (08.30 - 15.00)

Сайт https://srschoolzv.ru

Подать заявление по адресу: 

Персмкий край, п.Звёздный, 

ул.школьная, д.8

Круговая беговая дорожка 

МБУ СОШ ЗАТО Звёздный

614575 Пермский край, 

п.Звёздный, ул.Бабичева, 

д.5а

Муниципальное бюджетное 

учреждение Средняя 

общеобразовательная школа 

ЗАТО Звёздный

Бег 6 - 18 лет

Лица с поражением ОДА, 

нарушением слуха, 

зрения, интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с 

тренером/учителем

Занятия групповые, 25 

человек
Инклюзия Бесплатно

Понедельник - пятница 

(08.30 - 20.00)                   

Суббота (08.30 - 15.00)

Сайт https://srschoolzv.ru

Подать заявление по адресу: 

Персмкий край, п.Звёздный, 

ул.школьная, д.8

Спортивный зал 1 этаж 

корпуса А, МБУ СОШ 

ЗАТО Звёздный

614575 Пермский край, 

п.Звёздный, ул.Школьная, 

д.8

Муниципальное бюджетное 

учреждение Средняя 

общеобразовательная школа 

ЗАТО Звёздный

Легкая атлетика, игровые 

виды спорта
6 - 18 лет

Лица с нарушением 

слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с 

тренером/учителем

Занятия групповые, 25 

человек
Инклюзия Бесплатно

Понедельник - пятница 

(08.30 - 20.00)                   

Суббота (08.30 - 15.00)

Сайт https://srschoolzv.ru

Подать заявление по адресу: 

Персмкий край, п.Звёздный, 

ул.школьная, д.8

Спортивный зал 1 этаж 

корпуса Б, МБУ СОШ 

ЗАТО Звёздный

614575 Пермский край, 

п.Звёздный, ул.Школьная, 

д.8

Муниципальное бюджетное 

учреждение Средняя 

общеобразовательная школа 

ЗАТО Звёздный

Легкая атлетика, игровые 

виды спорта
6 - 18 лет

Лица с нарушением 

слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с 

тренером/учителем

Занятия групповые, 25 

человек
Инклюзия Бесплатно

Понедельник - пятница 

(08.30 - 20.00)                   

Суббота (08.30 - 15.00)

Сайт https://srschoolzv.ru

Подать заявление по адресу: 

Персмкий край, п.Звёздный, 

ул.школьная, д.8

Спортивный зал (большой), 

МБУ СОШ ЗАТО Звёздный

614575 Пермский край, 

п.Звёздный, ул.Бабичева, 

д.5а

Муниципальное бюджетное 

учреждение Средняя 

общеобразовательная школа 

ЗАТО Звёздный

Легкая атлетика, игровые 

виды спорта
6 - 18 лет

Лица с нарушением 

слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с 

тренером/учителем

Занятия групповые, 25 

человек
Инклюзия Бесплатно

Понедельник - пятница 

(08.30 - 20.00)                   

Суббота (08.30 - 15.00)

Сайт https://srschoolzv.ru

Подать заявление по адресу: 

Персмкий край, п.Звёздный, 

ул.школьная, д.8

Спортивный зал (малый), 

МБУ СОШ ЗАТО Звёздный

614575 Пермский край, 

п.Звёздный, ул.Бабичева, 

д.5а

Муниципальное бюджетное 

учреждение Средняя 

общеобразовательная школа 

ЗАТО Звёздный

Легкая атлетика, игровые 

виды спорта
6 - 18 лет

Лица с нарушением 

слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с 

тренером/учителем

Занятия групповые, 25 

человек
Инклюзия Бесплатно

Понедельник - пятница 

(08.30 - 20.00)                   

Суббота (08.30 - 15.00)

Сайт https://srschoolzv.ru

Подать заявление по адресу: 

Персмкий край, п.Звёздный, 

ул.школьная, д.8

МБУ ДО ДШИ ЗАТО 

Звёздный

п. Звёздный, ул. Школьная, 

7

Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования "Детская школа 

искусств ЗАТО Звёздный"

Адаптивная физическая 

культура
7-17 лет

Интеллектуальные 

нарушения, РАС, общее 

заболевание

Занятия с тренером

Занятия групповые, 5 

человек; 

индивидуальные

Одинаковые 

нозологии

бесплатно, по 

договору сетевого 

взаимодействия, в 

рамках 

адаптированной 

образовательной 

программы 

Вторник, 11.00 - 13. 00 

Пятница 11.00 - 13.00

информация о предмете 

"Адаптивная физическая культура" 

в рамках адаптированной 

дополнительной образовательной 

программы размещена на 

официальном сайте ДШИ

Ребенок должен обучаться в 

коррекционом классе МБУ 

СОШ ЗАТО Звёздный (по 

договору сетевого 

взаимодейтсвия)

13 Ильинский ГО ФОК "Арена"
п. Ильинский, ул. Герцена, 

18

Муниципальное бюджетное  

учреждение дополнительного 

образования "Ильинский 

центр дополнительного 

образования"                                   

п. Ильинский

ОФП 6-18 лет Лица с поражением ОДА Занятия с тренером
Индивидуально-

групповые 5-7
Разные нозологии Бесплатно

Вторник 12.00-13.00

Четверг 12.00-13.00

https://59431s022.edusite.ru/    

https://vk.com/public217872424

Обратиться по телефону 

83427691384

спортивный зал, 

спортивная площадка

617231, Пермский край, 

Карагайский 

муниципальный округ, с. 

Нердва, ул. 

Республиканская, 27

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Нердвинская 

средняя общеобразовательная 

школа"

уроки физической 

культуры
7-18 лет

лица с 

интеллектуальными 

нарушениями

Урочная деятельность 

с учителем 

физкультуры

Занятия 

индивидуальные и 

групповые, 9 человек

Одинаковые 

нозологии
бесплатно 

понедельник 10.00-10.45

среда 13.05 - 13.50-

пятница 14.05 - 14.50

информационныый стенд 

образовательной организации

Обратиться по телефону 

8(34297) 3-62-60

спортивный зал

617200, Пермский край, 

Карагайский 

муниципальный округ, п. 

Менделеево, ул. Н. 

Кузнецова, 30

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Менделеевская 

средняя общеобразовательная 

школа"

уроки физической 

культуры
6-18 лет

лица с 

интеллектуальными 

нарушениями

Урочная деятельность 

с учителем 

физкультуры

Занятия групповые, 10-

15 человек

Одинаковые 

нозологии
бесплатно по расписанию уроков

официальный сайт школы https://sch-

mendeleevo.karagai-edu.ru/

Обратиться по телефону                        

8(34297) 3-45-88

ЗАТО Звёздный

Карагайский МО 14

12



спортивный зал, лыжная 

база

617210, Пермский край, 

Карагайский 

муниципальный округ, с. 

Карагай, ул. Энергетиков, 

51

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Детско-

юношеская спортивная школа"

адаптивная физическая 

культура
6-18 лет

задержка психического 

развития; умственно 

отсталые дети

Занятия с тренером
СОЭ 13 человек; УТЭ1 

-31 человек
Разные нозологии бесплатно 

СОЭ - пятница, суббота, 

воскресенье с 17:30-

19:00; УТЭ1 - 

понедельник-пятница с 

19:15-20:45

официальный сайт 

https://dussh.karagai-edu.ru

Обратиться по телефону                  

8(34297) 3-10-67

спортивный зал

617220, Пермский край, 

Карагайский 

муниципальный округ, с. 

Козьмодемьянск, пер. 

Школьный, 1

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Карагайская 

средняя общеобразовательная 

школа № 1"

уроки физической 

культуры
6-18 лет

Лица с поражением ОДА, 

нарушение зрения, 

интеллектуальные 

нарушения

Урочная деятельность 

с учителем 

физкультуры

Занятия 

индивидуальные и 

групповые, 10-15 

человек

Одинаковые 

нозологии
бесплатно по расписанию уроков

официальный сайт школы 

https://sch1.karagai-edu.ru/
обратиться в учреждение 

спортивный зал, 

спортивная площадка

617222, Перский край, 

Карагайский 

муниципальный округ, с. 

Рождественск, ул. Мира, 32

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Рождественская 

средняя общеобразовательная 

школа"

уроки физической 

культуры
6-18 лет

лица с 

интеллектуальными 

нарушениями

Урочная деятельность 

с учителем 

физкультуры

Занятия 

индивидуальные и 

групповые, 10-15 

человек

Одинаковые 

нозологии
бесплатно 

Понедельник 11:00 - 

11:45, Пятница 11:00 - 

11:45

официальный сайт школыhttps://sch-

rojdest.karagai-edu.ru/
обратиться в учреждение 

спортивный зал

617215, Пермский край, 

Карагайский 

муниципальный округ, с. 

Обвинск, ул. Мира, 4, 4а

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Обвинская 

коррекционная школа - 

интернат"

уроки физической 

культуры
7-18 лет

Лица с 

интеллектуальными 

нарушениями 

Урочная деятельность 

с учителем 

физкультуры

Занятия групповые, до 

12 человек

Одинаковые 

нозологии
бесплатно 

Понедельник: 13:00-

15:00, Вторник 10:00-

15:00, Среда 10:00-14:00, 

Четверг 10:00-14:00

информационный стенд, 

официальный сайт школы 

obvinskaya.karagai-edu.ru

Обратиться по телефону 

83429737591

15 ГО  "Город Кизел"
МБУ ДО "Спортивная 

школа" города Кизела

Пермский край, г.Кизел, 

ул.Пролетарская, 104а

Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования "Спортивная 

школа" города Кизела

ОФП от 18 и старше

лица с нарушение слуха, 

зрения, интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание и тд.

самостоятельно бесплатно
ПН-ПТ 08.00-22.00, СБ-

ВС 10.00-18.00

Информацию помжно 

получить по телефону 

(34255) 50169

Кишертский МО

Спортзал Муниципального 

казенного 

общеобразовательного 

учреждения «Посадская 

общеобразовательная 

школа-интернат для 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья»

 617611 Пермский край, 

Кишертский район, село 

Посад, улица Центральная, 

д. 20

Муниципальное казенное 

общеобразовательное 

учреждение «Посадская 

общеобразовательная школа-

интернат для обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья»

Волейбол, 

баскетбол,гимнастика,лы

жные гонки

7-18 лет

Лица с 

интеллектуальными 

нарушениями

Занятия с тренером
Занятия групповые, 12 

человек

Одинаковые 

нозологии
бесплатно

Понедельник,среда, 

пятница                       с 

15:00-17:00

https://korkish.ru/ обратиться в учреждение 

ГБУ ПК "ЦСП по 

Адаптивным видам 

спорта" 

Кишерский район, с. Посад, 

ул. Центральная, д. 20
ДЧ-У Лыжные гонки дети все зологии Занятия с тренером Групповые Разные нозологии Бесплатно 

Понедельник, среда 

15.00-16.30

Пятница 15.00-16.00

обратиться в учреждение 

17 Косинский МО МКУС СДЦ "Лидер" с. Коса, ул. Ленина, 112А

Муниципальное казенное 

учреждение спорта Спортивно-

досуговый центр "Лидер"

оздоровительная 

гимнастика

с поражением ОДА, 

зрения
самостоятельно индивидуально инклюзия бесплатно пн, ср, пт 14.00-16.00 нет при посещении

18 Кочевское МО 

Спортивный зал 

МБОУ

 «Кочевская СОШ»

с.Кочево, 

ул. А.Хомяковой, 3

Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования "Кочевская 

спортивная школа"

ОФП
От 18 лет 

И старше
все категории

Занятия 

С инструктором

Занятия групповые, 10 

человек
разные нозологии бесплатно

Вторник 18.00-18.45

Четверг 18.00-18.45
https://vk.com/club203354001

Обратиться по телефону 

83429391472

Муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Специальная 

(коррекционная) школа-

интернат"

г.Красновишерск, 

ул.Гагарина, 68

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Специальная 

(коррекционная) школа-

интернат"

Лыжные гонки, легкая 

атлетика, мини-футбол
7-19 лет

Лица с поражением ОДА, 

РАС, интеллектуальные 

нарушения

Занятия с тренером
Занятия групповые, 8-

12 человек
Разные нозологии Бесплатно

Понедельник 14.30-13.30 

Среда 14.30-15.30 

Четверг 14.30-15.30

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/club193266944

Обратиться по телефону 

83424330700

Муниципальное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение 

дополнительного 

образования «Центр 

дополнительного 

образования им.Б.Б. 

Протасова» 

г. Красновишерск, 

ул. Куйбышева, 11

Муниципальное бюджетное 

образовательное учреждение 

дополнительного образования 

"Центр допольниетльного 

образования им. 

Б.Б.Протасова"

Веселый мяч 7-12 лет
Интеллектуальные 

нарешения

Занятия с педагогом 

дополнительного 

образования

Занятия групповые, 10-

12 человек

Одинаковые 

нозологии
Бесплатно

Вторник, четверг 12.30-

14.10

Среда, пятница  10.30-

12.10

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/vishcdo

Обратиться по телефону 

83424331266

МАУ ФОК "Олимпийский"

Пермский край, г. 

Краснокамск, ул. 

Большевистская, 56 

Муниципальное автономное 

учреждение физкультурно-

оздоровительный комплекс 

"Олимпийский"

Бадминтон 18+

Лица с поражением ОДА, 

общее заболевание, и 

интеллектуальные 

нарушения

Занятия с тренером
Занятия групповые, 12 

человек
разные нозологии бесплатно

понедельник, среда, 

пятница с 12.00-14.00
https://vk.com/id189051646

Обратиться по телефону   

83427372106

МБУ ДО "СШ по плаванию 

"Дельфин"

Пермский край, г. 

Краснокамск, ул. Школьная, 

12

Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования "Спортивная 

школа по плаванию 

"Дельфин"

Плавание 1 - 78 лет

Нарушение слуха 

нарушение зрения 

интеллектуальные 

нарушения  лица с 

поражениями ОДА

Занятия с 

инструктором

Занятия групповые, 25 

человек
Инклюзия Бесплатно

Понедельник         13.30-

14.15                     Среда 

13.30-14.15                 

Пятница 13.30-14.15 

https://vk.com/club216467330
Обратиться по телефону   

83427371307

16

Красновишерский ГО 19

Карагайский МО 14

Краснокамский ГО20

https://korkish.ru/
https://vk.com/club203354001
https://vk.com/id189051646


МБОУ "Краснокамская 

адаптивная школа-

интернат"

г. Краснокамск, ул. Ленина, 

16

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Краснокамская 

адаптивная школа-интернат"

Адаптивная физическая 

культура
7-23 лет

Лица с 

интеллектуальными 

нарушениями

Занятия с педагогом
Занятия групповые, 12 

человек

Одинаковые 

нозологии

Бесплатно, в рамках 

образовательной 

программы 

Понедельник - пятница 

(согласно раписанию 

учебных занятий)

- -

МБОУ "Школа-детский сад 

№12"

г.Кудымкар, 

ул.Загородная,д.6

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение г. Кудымкара 

«Специальная 

(коррекционная) школа – 

детский сад № 12 для 

обучающихся, воспитанников 

с ограниченными 

возможностями здоровья»

ОФП 7-23 лет

лица с 

интеллектуальными 

нарушениями

занятия с учителем 

физической культуры

занятия групповые, 10 - 

15  человек

Одинаковые 

нозологии
бесплатно

Понедельник, вторник, 

среда, пятница с 17.00-

18.00

расписание уроков и занятий на 

сайте ОУ, https://12school-sad.ru/
обратиться в учреждение 

МАОУ «Белоевская ОШИ 

для обучающихся с ОВЗ»

Кудымкарский район, 

с. Белоево,                         ул. 

Комсомольская, д.31

Муниципальное автономное 

общеобразовательное 

учреждение «Белоевская 

общеобразовательная школа-

интернат для обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья»

Легкая атлетика,         

лыжные гонки
7-18 лет

Лица с нарушением 

интеллекта

Занятия с тренером, 

учителем

Занятия групповые, 12 

человек

Одинаковые 

нозологии
Бесплатно

Понедельник-пятница 

9.00 -15.00 (уроки АФК)

Четверг 15.00-17.00 

(спортивная секция)

https://goo.su/4WczlY

Заявление родителей 

обучающихся данной 

школы

спортивная площадка

Кудымкарский 

муниципальный округ, с. 

Кува, ул. Мира,19

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Кувинская 

общеобразовательная школа-

интернат для обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья"

легкая атлетика 7-18 лет
интелектуальные 

нарушения
занятия с тренером

Занятия групповые, 12 

человек

Одинаковые 

нозологии
бесплатно

вторник 14-30до 16-30 

среда 17-00 до 18-30

официальный сайт, Группа 

ВКонтакте 

обратиться в учреждение  

83426031630

Дом спорта
с.Гондыр,ул. 40 лет 

Победы,д.16

МБУ"Центр развития 

культуры, спорта и 

молодёжной политики"

Общие адоптированные 

физические нагрузки
13+ ;60+

общее заболевание, 

опорно-двигательная 

система, нарушение речи

с тренером, 

самостоятельно

групповые-13 человек; 

самостоятельные
разные бесплатно

пн., ср.,птн., с 14:30-

15:30   18:00-19:00

группа ВК 

https://vk.com/club222066899
обратиться в учреждение 

МБОУ "Большеусинская 

С(К)ОШ"

с. Большая Уса, ул. 

Свердлова,6

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение «Большеусинская 

специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-

интернат для учащихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья» 

Лыжные гонки 7-12 лет
интеллектуальные 

нарушения
занятия с тренером групповые разные нозологии бесплатно чт,пт,вс с 15.00-16.30

https://vk.com/app8181405#module=e

ducation&step=ChoosingKid&groupId

=195806061

Только для обучающихся в 

школе-интернате

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение «Большеусинская 

специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-

интернат для учащихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья» 

Легкая атлетика 12-18 лет
интеллектуальные 

нарушения
занятия с тренером групповые разные нозологии бесплатно пн,вт с 15.00-16.30

https://vk.com/app8181405#module=e

ducation&step=ChoosingKid&groupId

=195806061

Только для обучающихся в 

школе-интернате

ФКПОУ«Кунгурский 

техникум-интернат» 

Минтруда России

 с.Садоягодное, 

ул.Центральная, д.2.

Федеральное казенное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

«Кунгурский техникум – 

интернат» Министерства труда 

и социальной защиты 

Российской Федерации

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 16 и старше

лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание и тд

Занятия с тренером
Групповые по до 10 

чел.
разные нозологии бесплатно согласно расписания https://vk.com/kungur_ti  - 

МАУДО "ДЮСШ "Лидер"
г. Кунгур, Пермский край, 

ул. Гребнева,81

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Детско-

юношеская спортивная школа 

"Лидер"

Адаптивная физкультура 

ОФП
6-18 лет

Лица с нарушение ОДА, 

интелектуальные 

нарушения, общие 

заболевания

Занятия с тренером
Занятия групповые,           

2 группы по 12 человек
разные нозологии бесплатно

Понедельник, среда, 

пятница 16.15-17.45, 

18.00-19.30 

https://kungurlider-sport.ru/ 

Обращаться по телефону 

83427136567 (рабочее 

время)

МАОУ "СКОШ для 

учащихся с ОВЗ"

г. Кунгур ул. Октябрьская, 

18

Муниципально автономное 

учреждение специальная 

коррекционная 

образовательная школа для 

учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание и тд

Занятия с тренером
Групповые от 5 до 7 

чел. 
разные нозологии бесплатно согласно расписания  -   - 

Кунгурский 

муниципальный округ
23

Кудымкарский МО 21

Куединский МО22

Краснокамский ГО20

https://goo.su/4WczlY
https://vk.com/app8181405
https://vk.com/app8181405
https://vk.com/app8181405
https://vk.com/app8181405
https://vk.com/app8181405
https://vk.com/app8181405
https://vk.com/kungur_ti
https://kungurlider-sport.ru/


Калининский 

психоневрологический 

интернат" - филиал 

государственного 

бюджетного учреждения 

Пермского края "Озерский 

психоневрологический 

интернат"

с. Калинино, ул. Горького, 

д. 5. 

Калининский 

психоневрологический 

интернат" - филиал 

государственного бюджетного 

учреждения Пермского края 

"Озерский 

психоневрологический 

интернат"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 18 и старше

лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание и тд

Занятия с тренером
Групповые по до 10 

чел.
разные нозологии бесплатно согласно расписания  -  - 

Неволинский 

психоневрологический 

интернат" - филиал 

государственного 

бюджетного учреждения 

Пермского края "Озерский 

психоневрологический 

интернат"

с. Неволино, ул. Каменных, 

д. 14. 

Неволинский 

психоневрологический 

интернат" - филиал 

государственного бюджетного 

учреждения Пермского края 

"Озерский 

психоневрологический 

интернат"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 18 и старше

лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание и тд

Занятия с тренером
Групповые по до 10 

чел.
разные нозологии бесплатно согласно расписания  - 

 МАОУ «Голдыревская 

СОШ»

п. Голдыревский, ул. 

Советская, 6  

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Голдыревская 

общеобразовательная школа"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

МАОУ «Кыласовская 

СОШ»

с. Кыласово, ул. Сибирский 

тр., 21 

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Кыласовская 

общеобразовательная школа"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно  -  - 

 МАОУ «Неволинская 

ООШ» 

с. Неволино, ул. Школьная, 

1 

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Неволинская основная 

общеобразовательная школа"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

 МАОУ «Усть-Турская 

СОШ»

с.Усть-Турка, ул. Ленина, 

д.19  

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Усть-Турская средняя 

общеобразовательная школа"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

 МАОУ «Шадейская СОШ»
п.Шадейка, ул. Советская, 

д.8  

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Шадейская  средняя 

общеобразовательная школа"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

 МАОУ «СОШ № 1» г. Кунгур , ул. Пугачева,   63

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Средняя 

общеобразовательная школа 

№1"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

МАОУ «Комсомольская 

СОШ»

п. Комсомольский, ул. 

Культуры, д.7 

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Комсомольская средняя 

общеобразовательная школа"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

МАОУ «Ергачинская 

СОШ»

п.Ергач, ул Школьная, дом 

№ 11

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Ергачинская средняя 

общеобразовательная школа"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

 МАОУ «СОШ № 18»
г.Кунгур, ул.Голованова, 

106  

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Средняя 

общеобразовательная школа 

№18"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

МАОУ «Ленская СОШ» с.Ленск, ул.Ленина, 41

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Ленская средняя 

общеобразовательная школа"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

Кунгурский 

муниципальный округ
23



МАОУ «Моховская ООШ»
с. Моховое, ул.Строителей, 

10

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Моховская основная 

общеобразовательная школа"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

МАОУ «Троельжанская 

СОШ»
с.Троельга, Ленина, 7А

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Троельжанская  средняя 

общеобразовательная школа"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

МАОУ «Плехановская 

СОШ»
с. Плеханово, ул. Мира 86

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Плехановская средняя 

общеобразовательная школа"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

 МАОУ «Сергинская СОШ» с.Серьга , ул.Школьная 8

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Серьгинская средняя 

общеобразовательная школа"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

МАОУ «Филипповская 

ООШ»

с. Филипповка, ул. Лукина, 

1Б

Муниципальное автономное 

образовательное учреждение 

"Филипповская основная 

общеобразовательная школа"

Адаптивная физкультура 

ОФП
от 7 до 16

лица с поражением ОДА,   

общее заболевание  
Занятия с тренером

Групповые в составе 

класса
инклюзия бесплатно согласно расписания  -  - 

Кунгурское МО 

«Всероссийское общество 

глухих»

г.Кунгур, ул.Коммуны,     24-

2

Кунгурское местное отделение 

«Всероссийское общество 

глухих»

Адаптивная физкультура 

бассейн, тренажерный 

зал

все возраста нарушение слуха самостоятельно Групповые до 5 чел.
одинаковые 

нозологии
бесплатно по согласованию https://vk.com/club78172844  - 

Кунгурское МО 

«Всероссийское общество 

слепых»

г.Кунгур, ул.Гоголя, 1

Кунгурское местное отделение 

«Всероссийское общество 

слепых»

Адаптивная физкультура 

бассейн, тренажерный 

зал

все возраста нарушение зрения самостоятельно Групповые до 5 чел.
одинаковые 

нозологии
бесплатно по согласованию https://vk.com/public164881656 Обратиться в учреждение 

 Кунгурская окружная 

организация 

«Всероссийское общество 

инвалидов»

г.Кунгур, ул.Красная, 12            

 Кунгурская окружная 

организация «Всероссийское 

общество инвалидов»

Адаптивная физкультура 

бассейн, тренажерный 

зал

все возраста

лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание и тд

самостоятельно Групповые до 10 чел.  разные нозологии бесплатно по согласованию https://vk.com/pkovoi_kungur Обратиться в учреждение 

Спортивный комплекс 

МАУДО "СШ "Юность""
г.Лысьва, ул.Делегатская 41

Занятия проводят 

тренера,трудоустроеные в 

спортивно-адаптивной школе 

Паралимпийского резерва 

Пермского края на базе 

МАУДО "СШ "Юность"" 

 Теннис (спорт ЛИН, 

спорт лиц с  ОДА, на 

колясках, спорт глухих)

5-18+ лет

лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с тренером
 Занятия групповые, 1 

чел. - 8 чел.

разные нозологии, но 

в основном инклюзия
бесплатно

пн, ср, пт с 10.00 до 

12.30 и с 13.00 до 18.30; 

вт, чт с 13.00 до 17.00

- Обратиться в учреждение 

Лёгкоатлетический манеж 

МБУДО "Спортивная 

школа"

г.Лысьва, ул.Ленина 2а

Занятия проводят 

тренера,трудоустроеные в 

спортивно-адаптивной школе 

Паралимпийского резерва 

Пермского края на базе 

МАУДО "СШ "Юность"" 

 Теннис (спорт ЛИН, 

спорт лиц с  ОДА, на 

колясках, спорт глухих)

5-18+ лет

лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с тренером
 Занятия групповые, 1 

чел. - 8 чел.

разные нозологии, но 

в основном инклюзия
бесплатно

пн, ср, пт, 12.00-14.00; 

пн с 19.45 до 21.50; вт с 

20.30 до 21.50; пт с 19.00 

до 21.30; суб с 12.00 до 

14.00; вск с 14.30 до 

16.30

- Обратиться в учреждение 

МБОУ "Школа для детей с 

ОВЗ"
г.Лысьва, ул. Чапаева , д 75

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Школа для детей 

с ограниченными 

возможностясми"

Футбол от 12 до 13 лет все категории Занятия с тренером
Занятия групповые, 10 

человек
разные нозологии бесплатно

Понедельник  15.00-

16.00

Пятница 15.00-16.00

https://soshotlysva.ru/
Обратиться по телефону 

83424954743

МБОУ "Школа для детей с 

ОВЗ"
г.Лысьва, ул. Чапаева , д 75

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Школа для детей 

с ограниченными 

возможностясми"

Тэг-регби от 12 до 15 лет все категории Занятия с тренером
Занятия групповые, 10 

человек
разные нозологии бесплатно

Вторник 13.00-14.00

Четверг 13.00-14.00
https://soshotlysva.ru/

Обратиться по телефону 

83424954743

МБОУ "Школа для детей с 

ОВЗ"
г.Лысьва, ул. Чапаева , д 75

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Школа для детей 

с ограниченными 

возможностясми"

Самбо от 12 до 15 лет все категории Занятия с тренером
Занятия групповые, 10 

человек
разные нозологии бесплатно

Среда 13.00-14.00

Пятница 13.00-14.00
https://soshotlysva.ru/

Обратиться по телефону 

83424954743

25 Нытвенский ГО 
МБУ Центр развития 

спорта

г. Нытва, пр-т Металлургов, 

3

Муниципальное бюджетное 

учреждение Центр развития 

спорта г. Нытва

ОФП 18+ 

Лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, 

интелектуальное 

нарушение, общее 

заболевание

Занятия с тренером
Занятия групповые, 15 

человек
Разные нозологии бесплатно

Понедельник, среда, 

пятница с 13.00 до 15.00

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/public50899820

Обратиться по телефону 

83427241115

Кунгурский 

муниципальный округ
23

Лысьвенский ГО 24

https://vk.com/club78172844
https://vk.com/public164881656
https://vk.com/pkovoi_kungur


26 Октябрьский ГО 
 Спортивный зал МБУ 

"Спортивный центр"

Пермский край, 

Октябрьский район, рп. 

Октябрьский, ул. Карла 

Маркса, 2

Муниципальное  бюджетное 

учреждение   "Спортивный 

центр" 

ОФП стерше 18 лет Общее заболевание Занятия с тренером
Занятия групповые, 15 

человек
 Разные нозологии Бесплатно

Вторник 13.00-14.00

Четверг 13.00-14.00

Группа ВКонтакте  

https://vk.com/mbusportcentr 

Обратиться по телефону 

83426622108

27 Ординский МО МКОУ "Ашапская ОШИ"

Пермский край, Ординский 

район,.сАшап, ул.Советская 

,д.86

Муниципальное казенное 

общеобразовательное 

учреждение "Ашапская 

общеобразовательная школа-

интернат для обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья"

Лыжные гонки 8-18лет
Интеллектуальные 

нарушения
занятия с тренером

Занятия групповые, 12 

человек

Одинаковые 

нозологии
бесплатно

Ежедневно по 

расписанию
https://aschap-mkou.permschool.ru/

Обратиться по телефону 

83425822136

Муниципальное 

бюджетное учреждение 

дополнительного 

образования "Спортивная 

г. Оса, ул. М. Горького, 78

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Спортивная 

школа имени В. А. Лобанова" 

Анаэробная нагрузка, 

или силовые упражнения
20-55лет

Лица с поражением ОДА,  

нарушение слуха, зрения, 

общее заболевание

Занятия с тренером
Занятия групповые, 10 

человек
Разные нозологии Бесплатно

Понедельник 08:00-10:00

Среда 08:00-10:00

Пятница 08:00-10:00

Информационный стенд
Обратиться по телефону 

83429147436

Плавание 20-55лет

Лица с поражением ОДА,  

нарушение слуха, зрения, 

общее заболевание

Занятия с тренером
Занятия групповые, 10 

человек
Разные нозологии Бесплатно втоник 10:45-11:45 Информационный стенд

Обратиться по телефону 

83429147436

МБОУ "Школа-интернат" г. Оса, ул. Свердлова,3

МБОУ "Специальная 

(коррекционная) 

общеобразовательная школа-

интернат"

Лыжные гонки 7-18 лет Лица с поражением ОДА Занятия с тренером
Занятия групповые, 12 

человек
Разные нозологии Бесплатно

уроки физкультуры по 

распсанию
Расписание уроков

Обратиться по телефону 4 

35 01

г. Оса, ул. Мелентьева, 3

МБОУ "Специальная 

(коррекционная) 

общеобразовательная школа-

интернат"

Лыжные гонки 7-18 лет Лица с поражением ОДА Занятия с тренером
Занятия групповые, 5-6 

человек
Разные нозологии Бесплатно

уроки физкультуры по 

распсанию
Расписание уроков

Обратиться по телефону 4 

35 01 

МБОУ "ОСОШ №2 "        

617140 Пермский край, г. 

Очер, ул. Олега 

Кошевого,54

Муниципальное автономное 

учреждение физкультурно-

спортивный клуб "МЕДВЕДЬ"                                    

(МАУ  ФСК "Медведь")

ОФП 6 - 18 лет

Лица с поражением ОДА, 

нарушением слуха, 

интеллектуальные 

нарушения, нарушение 

зрения, синдром Дауна, 

общее заболевание

Занятия с тренером

Занятия групповые до 

10 человек и 

индивидуальные

разные нозологии Бесплатно

Понедельник,                   

среда, пятница                  

15.30-16.00

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/club156913293

Обратиться по телефону:              

8(34278)33040

МАУ ФСК "Медведь"        

617140 Пермский край, г. 

Очер,                                  ул. 

Первомайская, 13

Муниципальное автономное 

учреждение физкультурно-

спортивный клуб "МЕДВЕДЬ"                                    

(МАУ  ФСК "Медведь")

ОФП 18+

Нарушение слуха, 

интеллектуальные 

нарушения,                     

нарушение зрения,             

общее заболевание

Занятия с тренером
Занятия групповые,  до 

10 человек
разные нозологии Бесплатно

Вторник, четверг               

09.30-11.00
Группа ВКонтакте 

https://vk.com/club156913293

Обратиться по телефону:              

8(34278)33040

МАУ ФСК "Прометей"        

614161, Пермский край, 

Очерский ГО,                     

рп. Павловский,                      

ул. Таборская, 26 

Муниципальное автономное 

учреждение физкультурно-

спортивный клуб "Прометей"                                    

(МАУ  ФСК "Прометей")

ОФП 8+

Нарушение слуха, 

интеллектуальные 

нарушения,                     

нарушение зрения,             

общее заболевание

Занятия с тренером

Занятия в "Группе 

здоровья"  посещают 

несколько человек 

разные нозологии Бесплатно

Вторник, четверг               

09.30-11.00
Группа ВКонтакте 

https://vk.com/public194514575

Обратиться по телефону:              

8(34278)33765

МБОУ "Очерская 

коррекционная школа-

интернат"

Пермский край, г.Очер, 

ул.Олега Кошевого 52

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение  «Очерская 

коррекционная школа-

интернат»

адаптивная физическая 

культура (легкая 

атлетика, гимнасттика, 

спортивные игры), ЛФК, 

 от 7 до 18

лица с поражением ОДА, 

нарушением зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание,                   

синдром Дауна 

Занятия с тренером

Занятия групповые, до 

15 человек, 

индивидуальные

разные нозологии бесплатно

уроки и внеурочная 

деятельность ежедневно 

по расписанию

официальный сайт школы 

https://59434s007.edusite.ru/

Обратиться по телефону:              

8(34278)32693

30 Оханский ГО МКОУ «С(К)ОШОВОВЗ»

618100, г. Оханск,

ул. Волкова, 9

Муниципальное казенное 

общеобразовательное 

учреждение «Специальная 

(коррекционная) 

общеобразовательная школа 

для обучающихся, 

воспитанников с 

ограниченными 

возможностями здоровья» г. 

Оханска.

Уроки физической 

культуры
6,5-18 лет занятия с учителем Занятия групповые Бесплатно Обратиться в учреждение 

Платошинский филиал 

МАУ Развитие

с. Платошино, ул. 

Школьная, д. 42

Платошинский филиал МАУ 

Развитие
Группа «ЗДОРОВЬЕ» 55 и старше общее заболевание Занятия с тренером

Занятия групповые, 10 

человек
инклюзия бесплатно

понедельник 11.00-12.30, 

среда 11.00-12.30, 

пятница  11.00-12.30

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/doc576659608_67914

6857?hash=n13V7aVQZfr2VXZzOls

HUDzUDiHrQmgIlnslMZ4glPD&dl=

HZn26J8syIvivTDk7fwyFv4IpTzdNC

47HRlyBDsXAQ0

Обратиться в учреждение 

МАУС Развитие
с. Лобаново, ул. 

Центральная, 8А
МАУС Развитие Группа «ЗДОРОВЬЕ» 55 и старше общее заболевание Занятия с тренером

Занятия групповые, 10 

человек
инклюзия 50 рублей понедельник 12.30-13.30 

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/lobanovo_sc?from=sear

ch&z=photo-

68908110_457255821%2Falbum-

68908110_00%2Frev

Обратиться в учреждение 

МАУ ДО ЦДТ "Юность" 

г.Перми

г.Пермь,ул.Боровая,16 

(занятия проходят в 

структурном подразделении 

г.Пермь,ул.Ветлужская,62

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования Центр детского 

творчества "Юность" г. Перми

Флорбол 14-18лет

интеллектуальные 

нарушения, общие 

заболевания

с педагогом 

дополнительного 

образования 

групповые, 10-15 чел. разные бесплатно

 понедельник 13.00-

14.35;14.55-17.20; 

вторник 15.55-18.20; 

среда 14.55-16.30; 

четверг.15.55-18.20;

https://vk.com/unost_perm тел.206-02-23

Осинский ГО28

Город Пермь 32

Очерский ГО29

Пермский МО31

https://aschap-mkou.permschool.ru/


МАУ ДО ЦДТ "Юность" 

г.Перми

г.Пермь,ул.Боровая,16 

(занятия проходят в 

структурном подразделении 

г.Пермь,ул.Ветлужская,62

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования Центр детского 

творчества "Юность" г. Перми

Парачир 7-18 лет

интеллектуальные 

нарушения, общие 

заболевания

с педагогом 

дополнительного 

образования 

групповые, 10-15 чел. разные бесплатно
  четверг 18.55-20.30; 

суббота 11.00-12.35 
https://vk.com/unost_perm тел.206-02-23

Муниципальное 

автономное учреждение 

дополнительного 

образования "Дворец 

детского (юношеского) 

творчества" г.Перми

г. Пермь, ул. Сибирская, 29

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Дворец детского 

(юношеского) творчества" 

г.Перми

Адаптивная физическая 

культура
7-16 лет

Лица с поражением ОДА, 

Лица с нарушением 

умственного развития

Занятия с тренером
Занятия 

индивидуальные
Разные нозологии Бесплатно

Понедельник 15.00-17.45                  

Вторник 18.00-18.45

Воскресенье 11.00-14.45

Официальный сайт: https://ддют-

пермь.рф/

Обратиться по телефону 

83422128486

Муниципальное 

автономное учреждение 

дополнительного 

образования "Центр 

детского творчества 

"Сигнал" г. Перми

г. Пермь, ул. Подводников, 

17

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Центр детского 

творчества "Сигнал" г. Перми

ЛФК 6-18 лет Лица с поражением ОДА

С педагогом 

дополнительного 

образования

индивидуальные
Одинаковые 

нозологии
бесплатно

пн 08.00 - 09.30                       

пт 08.00 - 09.30

 Группа в Контакте   

vk.com›signal_perm

обращаться по телефону 

2274205

Спортивный зал
614112, г. Пермь, ул. 

Репина 69

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Детско-

юношеский центр "Фаворит" 

г.Перми

Лыжные гонки 6-18 лет
интеллектуальные 

нарушения
Занятия с тренером

Занятия групповые, 20 

человек
инклюзия бесплатно

пн, ср, пт с 09:00 до 

10:00, с 15:00 до 16:00

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/club2142220
285-29-42

Спортивный зал СОШ №24
614112, г. Пермь, ул. 

Репина 67а

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Детско-

юношеский центр "Фаворит" 

г.Перми

футбол 6-18 лет общие заболевания Занятия с тренером
Занятия групповые, 20 

человек
инклюзия бесплатно

вт., чт. -16.00-18.00, суб. 

15.00-17,00

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/club2142220
285-29-42

Структурное подразделение 

клуб "Орион"

г. Пермь, ул Светлогорская, 

18

МАУ ДО "ЦДОДД "Луч" г. 

Перми
адаптивное скалолазание 1-12 лет ментальные нарушения. Занятия с тренером групповые 

одинаковые 

нозологии 

занимаются с детьми-

волонтерами

бесплатно суббота с 9.30 до 11.30 https://vk.com/luchperm госуслуги, тел 2902990

Муниципальное 

автономное учреждение 

дополнительного 

образования "Центр 

детского творчества 

"Шанс" г. Перми

614053, г. Пермь, ул. 

Лядовская, 107

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Центр детского 

творчества "Шанс" г. Перми

Общая физическая 

подготовка
6-18 лет

Нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения

Занятия с тренером
Занятия групповые, 15 

человек
Разные нозологии Бесплатно

Вторник, четверг 10.40-

12.50
Официальный сайт http://cdt-

shans.ru/
 тел. 261-59-41

Муниципальное 

автономное учреждение 

дополнительного 

образования "Центр 

детского творчества 

"Шанс" г. Перми

614077, г. Пермь, ул. 

Крупской, 80а

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Центр детского 

творчества "Шанс" г. Перми

Общая физическая 

подготовка с коррекцией 

осанки

6-18 лет

Нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения

Занятия с тренером
Занятия групповые, 15 

человек
Разные нозологии Бесплатно

Понедельник, среда, 

пятница 08.30-09.50
Официальный сайт http://cdt-

shans.ru/
тел. 261-59-41

Муниципальное 

автономное учреждение 

дополнительного 

образования "Центр 

детского творчества 

"Шанс" г. Перми

614056, г. Пермь, ул. 

Гашкова, 45

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Центр детского 

творчества "Шанс" г. Перми

Общая физическая 

подготовка с коррекцией 

осанки

6-18 лет

Нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения

Занятия с тренером
Занятия групповые, 15 

человек
Разные нозологии Бесплатно

Понедельник, среда, 

15.30-17.00, 11.00-12.20
Официальный сайт http://cdt-

shans.ru/
тел. 261-59-41

Муниципальное 

автономное учреждение 

дополнительного 

образования "Центр 

детского творчества 

"Шанс" г. Перми

614000, г. Пермь, ул. 

Студенческая, 18

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Центр детского 

творчества "Шанс" г. Перми

Развитие 6-18 лет
Интеллектуальные 

нарушения
Занятия с тренером

Индивидуальные, 1-2 

человека

Интеллектуальные 

нарушения
Бесплатно

Среда, пятница 13.00-

14.00, 14.15.-15.15
Официальный сайт http://cdt-

shans.ru/
 тел. 261-59-41

Клуб "Юность" г. Пермь, ул. Солдатова, 43

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования"Центр детского 

творчества "Ритм" г.Перми

Вольная борьба 7-18 лет сахарный диабет Занятия с тренером групповые инклюзия бесплатно ПН, СР  10.35-12.35         http://www.cdtritm.ru/  т. 2163240

Бассейн МАУ "ГСКК" г. 

Перми

г. Прермь, ул. 

Транспортная, 7
МАУ "ГСКК" г. Перми Плавание 7-18 лет уточнять в учреждении Занятия с тренером групповые 

уточнять в 

учреждении
бесплатно уточнять в учреждении https://sportcity59.ru/

8-(342)-210-88-53, 8-(342)-

210-88-76, 8-(342)-210-88-

54

Бассейн МАУ "ГСКК" г. 

Перми
г. Прермь, ул. Гашкова, 20а МАУ "ГСКК" г. Перми Плавание 7-18 лет уточнять в учреждении Занятия с тренером групповые 

уточнять в 

учреждении
бесплатно уточнять в учреждении https://sportcity59.ru/

8-(342)-210-88-53, 8-(342)-

210-88-76, 8-(342)-210-88-

54

Манеж "Спартак" МА ДО 

"СШ "Спартак" г. Перми

г. Пермь, ул. 

Новосибирская, 3 (МБОУ 

"Школа № 154 для 

обучающихся ОВЗ", ул. 

Рабочая, 9

МА ДО "СШ "Спартак" г. 

Перми
Легкая атлетика 7-18 лет уточнять в учреждении Занятия с тренером групповые 

уточнять в 

учреждении
бесплатно уточнять в учреждении http://spartak-perm.ru/ 8 (342) 238-03-93

Манеж "Спартак" МА ДО 

"СШ "Спартак" г. Перми
г. Пермь, ул. Рабочая, 9

МА ДО "СШ "Спартак" г. 

Перми
Бадминтон 7-18 лет уточнять в учреждении Занятия с тренером групповые 

уточнять в 

учреждении
бесплатно уточнять в учреждении http://spartak-perm.ru/ 8 (342) 238-03-93

МАОУ "Адаптивная школа -

интернат "Ступени"

г. Пермь, ул. Богдана 

Хмельницкого, 13

МБУ ДО "СШОР по самбо и 

дзюдо "Витязь" им. И.И. 

Пономарев г. Перми

Спорттивная борьба, 

дзюдо
7-18 лет уточнять в учреждении Занятия с тренером групповые 

уточнять в 

учреждении
бесплатно уточнять в учреждении https://самбовитязь.рф/ +7 342 280-67-60

МАУ ДО "СШОР "Темп" г. 

Перми

г. Пермь, ул. Бушмакина, 

26а

МАУ ДО "СШОР "Темп" г. 

Перми

Спорттивная борьба, 

дзюдо, спортивная 

аэробика

7-18 лет уточнять в учреждении Занятия с тренером групповые 
уточнять в 

учреждении
бесплатно уточнять в учреждении https://tempschool.ru/  +7(342) 215-82-62

Город Пермь 32

https://sportcity59.ru/
https://sportcity59.ru/
http://spartak-perm.ru/
http://spartak-perm.ru/
https://tempschool.ru/
tel:+73422158262


МБОУ "Сивинская школа-

интернат"
с.Кизьва, ул.Кизьвенская,1

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Сивинская 

школа-интернат"

Общая физическая 

подготовка
7-18 лет

интеллектуальные 

нарушения
занятия с учителем Занятия групповые нет бесплатно

Понедельник-пятница

09:00 -14:00
Офиц. Сайт учреждения 

interkor8@mail.ru, группа ВК

обратиться по телефону 

3427531371

МБОУ "Сивинская СОШ" с.Сива, ул.Ленина,57

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Сивинская 

средняя образовательная 

школа"

ЛФК 7-18 лет

лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

занятия с учителем Занятия групповые Разные нозологии бесплатно

Понедельник-пятница

09:00 -14:00
Офиц. Сайт учреждения  

sivascool2006@yandex.ru, группа ВК

обратиться по телефону 8 

(34 277) 2-14-22

Спортивная школа 

"Физкультурно-

оздоровительный центр"

г. Соликамск, пр. Ленина,19

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Спортивная 

школа "Физкультурно-

оздоровительный ценрт"

армрестлинг 8-18лет Лица с ПОДА Занятия с тренером
Занятия групповые, 6-8 

человек

Одинаковые 

нозологии
Занятия бесплатно 

Понедельник12.00-14.00  

среда 14.00-16.00 

пятница 16.00-18.00

https://vk.com/public42863318 83425334333

МАУ ДО "СШОР "Старт" 

на базе МБОУ "С(К)ОШ"

г. Соликамск, ул. 20-летия 

Победы, д. 138

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Спортивная 

школа олимпийского резерва 

"Старт" 

Легкая атлетика от 4 лет

Лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с тренером-

преподавателем

Занятия групповые, 15 

человек
Разные нозологии Бесплатно

Вторник 14.00-16.00

Четверг 14.00-16.00

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/dushstart

Обратиться по телефону 

83423560016

35 п. Суксун МУ ФКС "ФОК "Лидер" п.Суксун, ул.Маношина,30

Мунийипальное учреждение 

физической культуры и спорта 

"Физкультурно-

оздоровительный комплекс 

"Лидер"

Бочча, новус 14+ лица с поражением ОДА самостоятельно
занятие групповые 6-8 

человек
бесплатно

Вторник 09.00-11.00

Четверг 09.00-11.00
https://vk.com/club214260865

обратиться по телефону 

3427531371

36 Уинский МО
МКОУ ДО "Уинская 

ДЮСШЕ "ЮНИКС"
с. Уинское, ул. Ленина, 26

Муниципальное казенное 

образовательное учреждение 

дополнительного образования 

"Уинская детсно-юношеская 

спортивная школа 

единоборств "ЮНИКС"

Оздоровительная 

гимнастика
55 и старше Общие заболевания занятия с тренером групповые разные нозологии бесплатно вт, чт 12.00-13.00 нет при посещении

Бассейн МБДОУ Детский 

сад №4 "Березка"
г. Чайковский, ул. Мира 9А

Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное 

учреждение Детский сад № 4 

«Березка»

Плавание до 7 лет

нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения

Занятия с тренером
Занятия групповые, до 

8-10 человек

Одинаковые 

нозологии
Бесплатно

Понедельник-пятница

09:00 -11:00 https://sad4.ru
Обратиться по телефону 

Телефон  +7 (34241) 3-30-71

Бассейн МБДОУ Детский 

сад №34 "Лукоморье"

 г. Чайковский, 

ул.Декабристов 10

Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное 

учреждение Детский сад № 34 

«Лукоморье»

Плавание до 7 лет

интеллектуальные 

нарушения, общее 

заболевание

Занятия с тренером
Занятия групповые, до 

8-10 человек

Одинаковые 

нозологии
Бесплатно

Вторник, среда, пятница

15:30 - 16:00 https://chaykovskiy34.tvoysadik.ru/
Обратиться по телефону                 

+7 (34241) 2-99-31

Спортивный зал МБДОУ 

Детский сад №34 

"Лукоморье"

 г. Чайковский, ул. 

Декабристов 10;Бульвар 

текстильщиков д.23.

Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное 

учреждение Детский сад № 34 

«Лукоморье»

ЛФК до 7 лет

лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения

Занятия с тренером
Занятия групповые, до 

8-10 человек

Одинаковые 

нозологии
Бесплатно

Вторник, среда, пятница

15:30 - 16:00 https://chaykovskiy34.tvoysadik.ru/
Обратиться по телефону                    

+7 (34241) 2-99-31

Спортивный зал МБОУ 

СОШ № 1

г. Чайковский, ул. 

Советская, 8/1

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение Средняя 

общеобразовательная школа 

№1

ЛФК 6-18 лет

лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения

Занятия с тренером
Занятия групповые, до 

8-10 человек

Одинаковые 

нозологии
Бесплатно

Понедельник, среда, 

пятница

13:00-16:00
https://sosh-one.ru

Обратиться по телефону            

+7 (34241) 6-09-15

Спортивный зал МБОУ 

СОШ № 7

г. Чайковский, проспект 

победы, 2

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение Средняя 

общеобразовательная школа 

№7

Подвижные игры 7-18 лет

лица с поражением ОДА, 

нарушение слуха, зрения, 

интеллектуальные 

нарушения

Занятия с тренером
Занятия групповые, до 

8-10 человек

Одинаковые 

нозологии
Бесплатно

Понедельник, среда, 

пятница

13:00-16:00
http://chaiksc7.my1.ru/

Обратиться по телефону           

+7 (342) 412-50-00

МБОУ "Шабуровская 

основная 

общеобразовательная 

школа"

д. Шабуры, ул. Школьная, 9

Муниципальное бюджетное 

образовательное учреждение 

"Шабуровская основная 

общеобразовательная школа"

ЛФК свыше 55 лет общее заболевание
Занятия 

самостоятельные

Занятия групповые, 10 

человек (в том числе 5 

инвалидов)

нет бесплатно

Вторник 18:45 - 20:00

Воскресенье 16:00 - 

18:00

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/club226899855
Обратиться в учреждение 

МБУ Ножовский ДК с. Ножовка, ул. Чапаева, 1

Муниципальное бюджетное 

учреждение Ножовский дом 

культуры

ЛФК свыше 55 лет общее заболевание
занятия 

самостоятельные

Занятия групповые, 60 

человек

 (в том числе 15 

инвалидов)

нет бесплатно
Вторник 14:00 - 16:00

Четверг 16:00 - 18:00

Группа Вконтакте 

https://vk.com/public181653698

Обратиться по телефону 

 34268-23850 

Частинский 

муниципальный округ

Частинский 

мунципальный округ

Частинский 

мунципальный округ

Скандинавская 

ходьба
свыше 55 лет общее заболевание

занятия

 самостоятельные

Занятия 

индивидуальные, 

27 человек

нет бесплаьно ежедневно нет нет

39 Чердынский ГО
МБУ "Комитет физической 

культуры и спорта"
г.Чердынь, ул.Успенская,57

Муниципальное бюджетное 

учреждение "Комитет 

физической культуры и 

спорта"

настольный теннис, 

шахматы, 

бильярд,лыжные гонки,

интелектуальные 

нарушения, общее 

заболевания

занятия без тренера
индивидуальные 

самостоятельные
бесплатно

Вторник 10.00-12.00

Четверг 17.00-19.00

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/cherdynb_sport

обращаться по телефону 

83424029076

37 Чайковский ГО

Частинский МО 38

Соликамский ГО34

Сивинский МО33

https://vk.com/club214260865
https://chaykovskiy34.tvoysadik.ru/
https://chaykovskiy34.tvoysadik.ru/
tel:+73424125000
tel:+73424125000


40 Чернушинский ГО
Плавательный 

бассейн"Жемчужина"

г. Чернушка, ул. Петра 

Гостева, 1

Муниципальное автономное 

учреждение дополнительного 

образования "Чернушинская 

спортивная школа"

Плавание 6 + Лица с поражением ОДА Занятия с тренером

Занятия групповые 8 

человек, 

индивидуальные 2 чел. 

Одинаковые 

нозологи, инклюзия

Платно

590 руб. занятие

Ежедневно по 

расписанию 3 раза в 

неделю

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/club220477415 

Обратиться по телефону             

+7 (34261) 6-10-84 (доб.084)

41 Чусовской ГО

Бассейн МАУ "Спортивно-

оздоровительный 

комплекс"

г. Чусовой, ул. Мира, 19
МАУ "Спортивно-

оздоровительный комплекс"
Плавание 18 лет и старше

Общее заболевание, лица 

с поражением ОДА, 

нарушение слуха, зрения, 

ЛИН

Занятия с тренером
Занятия групповые,    8 

человек
Разные нозологии Бесплатно

Понедельник, среда, 

пятница  12.00-12.45

Группа ВКонтакте 

https://vk.com/sokchus

Обратиться по телефону       

834256 60681

42 Юрлинский МО

МБОУ "Юрлинская 

средняя школа 

им.Л.Барышева"

с.Юрла, ул.Пионеров, 5

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение "Юрлинская 

средняя общеобразовательная 

школа им.Л.Барышева"

Уроки физической 

культуры
7-18 лет ЗПР, УО занятия с учителем

групповые, до 10 

человек
разные бесплатно в течение недели расписание ЭПОС нет

43 Юсьвинский МО МБУ ДО "ДЮСШ "Спарт"
с.Юсьва, 

ул.Красноармейская, 23

Муниципальное 

бюджетноеучреждение 

дополнительного образования 

"Детско-юношеская 

спортивная школа "Спарт" 

Оздоровительная 

гимнастика
55 и старше

с поражением ОДА,  

общие заболевания
самостоятельно индивидуальные инклюзия бесплатно пн, ср, пт 14.00-16.00 нет Обратиться в учреждение 


